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El/la estudiante debera portar:

1. Equipo de seguridad completo (bata, botas de seguridad, guantes de nitrilo,
googles transparentes).

2. Cubrebocas quirdrgico (doble o triple plizado, de dos capas).
Alcohol en gel al 70% y solucion sanitizante de cuaternaria de amonio o
solucién de alcohol etilico al 70%.

4. Servitoallas.

Jabon antibacterial liquido para manos.

Uso del laboratorio

1. Por cada laboratorio solo podra haber una ocupacion de dos personas como
maéaximo, manteniendo una distancia de al menos 1.5 m.

2. Ellla estudiante debera entregar un protocolo de trabajo, el cual debe
contener la programacion de los analisis a realizar, especificando dia y hora.
Sera necesario la coordinacion con las y los demas estudiantes de estadia,
con el objetivo de organizar adecuadamente las actividades experimentales.

3. En el caso del uso de equipos especializados, deberan notificar a los
responsables de éstos con un minimo de 2 dias de anticipacion.

4. El/la estudiante debera enviar la solicitud del material y reactivos en el
formato del vale de préstamos, por medio de correo electrénico con, al
menos, 2 dias de anticipacion. El vale firmado se entregara al personal del
laboratorio en el momento de la recepcion del material y reactivos.

5. Antes de ingresar al laboratorio deberan portar el equipo de proteccion

personal completo, incluyendo el cubrebocas.
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6. El/la estudiante se lavara las manos con agua y jabon y posteriormente las
sanitizara con alcohol en gel o una solucion de alcohol etilico al 70%, para
poder ingresar al laboratorio.

7. Desinfectar el calzado a la entrada, respetando el uso del tapete que contiene
la solucidn sanitizante.

8. EIl material serd entregado dentro del laboratorio que sera asignado por el
personal del LQA.

9. Previo al desarrollo de las actividades experimentales, el/la estudiante
debera desinfectar su mesa de trabajo con solucion sanitizante de
cuaternaria de amonio o solucién de alcohol etilico al 70%.

10.Durante el desarrollo de las actividades el/la estudiante deberé desinfectar
sus manos con alcohol en gel al 70%, constantemente.

11.Al terminar las actividades experimentales el/la estudiante lavara el material
con jabon libre de fosfatos y agua, y lo debe desinfectar con solucion de
alcohol etilico al 70%.

12.El/la estudiante desinfectara su lugar de trabajo con solucién desinfectante
de cuaternaria de amonio o solucion de alcohol etilico al 70%.

13.La entrega del material y reactivos al personal del LQA sera en el mismo
laboratorio en el que se trabajé.

14.El/la estudiante desinfectara sus guantes y los depositara en el recipiente

destinado para el almacenamiento de éstos.
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Insumos o requerimientos
e Alcohol en gel al 70%
e Solucion de alcohol etilico al 70%
e Cubrebocas quirargico (doble o triple plizado, de dos capas)
e Jabon antibacterial liquido para manos
e Rollos de servitoallas
e 4 tapetes sanitizantes

e Dispensadores de alcohol en gel

El/la estudiante debe seguir cualquier indicacién hecha por el personal del LQA y

cualquier duda podra consultarla.
Nota: Cualquier accion que atente contra la integridad fisica del personal y/o el

alumnado sera motivo para retirarlo del laboratorio y se pondra a consideracién su

estadia en el mismo.

Revisién: febrero de 2022.
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