
 

 

 

 

 

 

  

Derivado del avance de la vacunación de estudiantes de 15 y más años, así como del personal 

docente y administrativo en el Sector Educativo y en cumplimiento a lo dispuesto por la 

Secretaría de Educación de Guanajuato, se regresa al 100% en actividades presenciales, 

en la Institución en el Campus Central, Campus II y Unidad Académica del Sureste. 

 

Acciones Generales de cuidado de la salud: 

 Implementación de los 4 filtros para verificación de estado de salud: 

1. En Casa. 

2. Acceso a la universidad. 

3. Acceso a espacios cerrados y 

4. Al salir de las instalaciones. 

 Uso de cubrebocas en todo momento, excepto para el consumo de alimentos en 

áreas al aire libre. 

 Favorecer la sana distancia en todos los espacios al interior de los planteles. 

 Uso de alcohol en gel y lavado de manos frecuente para desinfección de manos. 

 Favorecer la ventilación natural de espacios y en caso de ser necesario propiciar la 

ventilación mecánica. 

 No compartir alimentos, ni objetos.  

 Realizar estornudo de etiqueta.  

 Evitar tocarse la cara. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Acceso 

1. Personal de Vigilancia vigilará que se porte el cubrebocas cubriendo nariz y 

boca. 

2. Se realizará toma de temperatura, en caso de que se presente temperatura 

superior a los 37.5º C se prohibirá la entrada y se canalizará a recibir atención 

médica. 

3. Se proporcionará alcohol en gel. 

4. Se recomienda acudir con Kit personal de limpieza que contenga cubrebocas de 

repuesto, solución de alcohol en gel y paño de limpieza. 

5. Verificar de manera personal síntomas de COVID-19 que se localizan en lona 

impresa en los accesos a los planteles. 

 

Aulas y Laboratorios 

 

1. Antes de iniciar actividades, el aula y mobiliario serán desinfectados por el 

personal de limpieza. 

2. Queda prohibido cambiar de lugar, en butacas, sillas o mesas. 

3. Es indispensable que las ventanas y puertas del aula permanezcan abiertas, 

para contar con una buena ventilación natural. 

4. Hacer uso del material estrictamente necesario y evitar intercambiarlo. 

5. Cada 2 horas se hará una pausa de 10 minutos en las actividades para ventilar 

los espacios. 

6. Durante los horarios de receso se realizará desinfección de aulas y 

laboratorios. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Sanitarios 

 

1. Se realizará limpieza por lo menos tres veces en cada turno. 

2. Se desinfectarán WC, llaves, perillas, lavabos y pisos. 

3. Se tendrá disponible para el lavado de manos, jabón líquido y toallitas de papel.           

 

 

Centro de Información 

 

1. Se recomienda hacer uso de los servicios de consulta digital. 

2. Se contará con un protocolo de limpieza y desinfección de los materiales que se 

presten y usen en la biblioteca. 

3. Se contará con despachadores de alcohol en gel. 

 

 

Actividades Deportivas y Culturales 

 

1. Se deberá privilegiar la realización de actividades al aire libre. 

2. Queda prohibido intercambiar utensilios deportivos o materiales. 

3. Es indispensable el lavado de manos previo y posterior a la práctica 

deportiva o a la realización de actividades culturales. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Personal Docente y Administrativo 

 

1. Se deberá favorecer la ventilación natural de espacios, en el caso de que las 

condiciones no lo permitan ventilar de manera mecánica. 

2. Evitar la aglomeración de personas en espacios reducidos. 

3. Se recomienda el uso de “cocinetas” y espacios al aire libre para el consumo 

de alimentos. Si el cubículo lo permite pueden consumirse alimentos en su 

interior, cuidando el distanciamiento. 

 

 

Revisión: marzo de 2022. 


